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Instrukcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy w sprawie odbioru prac wykonywanych
na dachach

Odbiory robot na dachach sg realizowane na wysokos$ci, czgsto na powierzchniach
nachylonych.

Odbiory robdt na dachach, ze wzgledu na zagrozenie upadkiem, sg zaliczane do
szczegollnie niebezpiecznych.

Odbiory robot na dachach dopuszczone sa wytacznie w warunkach atmosferycznych
niezagrazajacych zdrowiu i zyciu inspektora nadzoru.

Odbiory prac wykonanych na dachach, zarowno w obiektach istniejagcych jak i nowo
zbudowanych, wymagaja zapewnienia inspektorowi nadzoru higienicznych oraz
bezpiecznych warunkéw pracy.

Podczas odbioru robdt wykonanych na dachu inspektor nadzoru winien mie¢ peing
sprawnos¢ psychofizyczng. W przypadku jakichkolwiek dolegliwos$ci w dniu odbioru np.
zle samopoczucie, zawroty gtowy, etc., zaleca si¢ przetozenie odbioru na inny termin.
Przy odbiorach robdt dokonywanych z drabiny inspektor nadzoru winien zweryfikowaé
poprawnos¢ jej montazu (m.in. kat nachylania, wlasciwa dtugos¢ drabiny — tak, aby jej
gora krawedz wystawala min. 75 cm ponad krawedZ poziomu wyjSciowego) i
zabezpieczenia przed poslizgiem.

Przy odbiorach robdt dokonywanych z drabiny inspektor nadzoru winien unikaé
nadmiernego wychylania si¢ na boki, obie stopy powinny by¢ na tym samym szczeblu.
Inspektor nadzoru przystgpujac do odbioru prac winien by¢ wyposazony w obuwie robocze
1 srodki ochrony indywidualnej — chelm ochronny kamizelka 1 r¢kawice oraz, w zaleznos$ci
od rodzaju zagrozen - okulary ochronne, szelki bezpieczenstwa, etc.

Pracownikowi wchodzacemu na odbior robdt na dach nalezy zapewni¢ mozliwosé
udzielenia natychmiastowej pierwszej pomocy w razie nagtej potrzeby lub wypadku.

Nie dopuszcza si¢, aby odbiory robdt na dachu byly dokonywane samodzielnie przez
inspektora nadzoru, bez towarzyszenia kierownika budowy lub kierownika robot, ktory
bedzie petnit rowniez funkcje osoby asekurujace;.

. Przed wejsciem na dach po rusztowaniu lub ruchomych podestach inspektor nadzoru winien

zweryfikowac protokot z montazu rusztowania lub podestow opracowany i podpisany przez
uprawniong osobg¢ z ramienia Wykonawcy RBM. Prawidtowy montaz rusztowania zgodnie
z rysunkiem nr 1 do niniejszej Instrukcji.

W przypadku braku mozliwosci wejscia na dach po systemowym rusztowaniu oraz
koniecznosci wejscia po drabinie bez obrgczy inspektor nadzoru winien by¢ wyposazony w
odpowiednie srodki ochrony indywidualnej, a w szczego6lnosci:

12.1. szelki bezpieczenstwa z amortyzatorem 1 linkg umocowang do odpowiednio

wytrzymatego elementu konstrukcji zewngtrznej,

12.2. hetm ochronny 1 odziez ochronna,

Prawidlowe wykorzystanie szelek bezpieczenstwa podczas wchodzenia / schodzenia po
drabinie przedstawiono na rysunku nr 1 do niniejszej Instrukcji.

Miejsce odbioru robdt powinno by¢ os§wietlone przy uzyciu $wiatla dziennego lub zrodia
$wiatla elektrycznego o bezpiecznym napigciu.

Transport narzedzi i materiatow niezbednych podczas odbioru (np. miotek Schmidta,
miernik grubosci powlok, miara, dokumentacja projektowa, latarka, etc.) powinien
odbywac si¢ w sposob nie stwarzajacy zagrozen i uciazliwosci (tj. nie powinien angazowaé
rak pracownika podczas wchodzenia i schodzenia oraz nie powinien stwarza¢ zagrozenia
spadnigcia z wysokosci).
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15. Nie nalezy dokonywaé odbioru robdt na dachu, na otwartej przestrzeni, w ponizszych
warunkach:
> jezeli sita wiatru przekracza 10 m/s,

» przy oblodzeniu konstrukcji,

> przy silnym mrozie (ponizej -15°C),

» podczas gestej mgly, opaddéw deszczu i $niegu,
» podczas burzy i wyladowan atmosferycznych

16. Warunkiem koniecznym dla dokonywania odbioréw robot na dachu jest posiadanie przez
inspektora nadzoru waznego orzeczenia lekarskiego dopuszczajacego pracownika do pracy
na wysokosci.

17. Przed odbiorami prac np. remontowych na istniejacych dachach nalezy oceni¢ ich
wytrzymalo$¢ oraz okresli¢ ewentualne ich czeg$ci o matej wytrzymatosci, aby odpowiednio
dobra¢ srodki bezpieczenstwa. Alternatywa dla bezposredniego wchodzenia na dach jest
dokonywanie odbioréw z kosza lub platformy przymocowanej do wysiggnikow.

18. W przypadku braku stalych zabezpieczen krawedzi dachu (np. barierki zamontowane na
czas prowadzenia robot) podczas odbioru inspektor nadzoru winien stosowac szelki
bezpieczenstwa. Wykonawca robdt winien wskaza¢ inspektorowi punkt kotwiczenia
sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci.

19. Sposoby uzytkowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokoSci:

19.1. Inspektor nadzoru winien by¢ przeszkolony z zakresu doboru i uzytkowania sprzg¢tu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

19.2. Kompletny zespdt stuzacy do ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokos$ci
powinien sktadac si¢ z:

» podzespotu (elementu) mocowania,

» podzespotu laczaco-amortyzujacego (linka + amortyzator lub urzadzenie
samohamowne),

» szelek bezpieczenstwa.

19.3. Uzytkujac sktadniki sprzetu chronigcego przed upadkiem za wysokosci, w sktad ktorych
wchodzg elementy i1 czeSci sktadowe witdkiennicze (np. lina widkiennicza, tasma
techniczna tkana, etc.), nalezy pamigtac, ze:

» nie moga by¢ one uzytkowane w poblizu silnych zrodet ciepta (np. miejsce spawania
lub cigcia palnikiem acetylenowym, gdy nie zapewniono im odpowiedniej ochrony),

» podlegaja kasacji po okresie (od daty rozpoczecia uzytkowania) wskazanym przez
Producenta w Instrukcji Uzytkowania,

» podlegaja kasacji, jezeli braty udziat w powstrzymywaniu spadania uzytkownika,

» podlegaja okresowym, rocznym przegladom oraz 5-letnim przegladom Producenta.

19.4. Na kazdym sktadniku sprzetu musza by¢ umieszczone w sposob trwaty i wyrazny dane
dotyczace nazwy producenta, jego znak firmowy oraz miesigc i rok produkcji.

19.5. Sprzet chronigey przed upadkiem z wysokos$ci nalezy przechowywaé w pomieszczeniach
suchych, przewiewnych 1 nienastonecznionych, w warunkach uniemozliwiajacych
zabrudzenie lub uszkodzenie mechaniczne i chemiczne.

19.6. Sktadniki sprzetu powinny by¢ przechowywane na kratownicach niemetalowych,
umieszczonych co najmniej 10 cm od $ciany pomieszczenia, przewodow kanalizacyjnych
1 wodociggowych. Skfadniki sprzetu powinny by¢ zatadowywane, przewozone i
wyladowywane w  warunkach uniemozliwiajacych zamoczenie, zabrudzenie
mechaniczne 1 chemiczne.

19.7. Skfadniki sprzg¢tu chronigcego przed upadkiem z wysokos$ci powinny by¢ wycofane z
uzytkowania w nastepujacych przypadkach:
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» podczas kontroli biezacej lub okresowej rocznej zostaly stwierdzone uszkodzenia
sprzetu obnizajace jego wytrzymatos¢ lub pogarszajgce funkcje ochronne. W takich
przypadkach sktadnik powinien by¢ poddany kasacji lub przekazany do producenta w
celu wykonania naprawy,

» sprzet brat udziat w powstrzymywaniu spadania - sktadniki sprzg¢tu podlegaja kasacji,

» po uptywie ustalonego przez producenta okresu przydatnosci do stosowania.

Rys. nr 1: Prawidlowe korzystanie z szelek bezpieczenstwa podczas wchodzenia /
schodzenia po drabinie bez obreczy (zgodnie z PN):
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